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K10 mbI?
Mbl - ABTOHOMHaA HEKOMMeEpYecKas
opraHmM3auusa NOMoLWM AETAM, OKa3aBLUMMCA B
TAXENbIX *KU3HEHHbIX obcroAaTenbcTBax,

"BonbHUYHbIE KAOyHbI" WMAM COKpaLLEHHO -
AHO "bonbHWYHbIE KNnoyHbI".

Mbl nomoraem B peabuautauumn  OeTen,
Haxo4ALWMXCA Ha CTALUMOHAPHOM JIeYEHUW.
Momoraem cpeacTBaMM  KNOyHagbl, apT-
TEpanumM u UrpoTepanuu: He NeKapcTBamu, a
nyTem co3AaHuA NO3UTUBHbBIX SMOLUN.

Mouyemy 601bHMYHAA KNOYHAAA
OEeNCTBUTENIbHO BaXKHa?

PebeHOK, 3apsA’KeHHbI 3Hepruein, usnyyaer

6o4poCTb, npoABNseT  WHTepec K
OKpy)KalowWwemy MUpYy, K Urpe, OH MeHee
CKNIOHEH K nepeXXnBaHuio 6oneBbix

OLWYWEHN. ITO npocTo HeobxoaMmo BO
Bpema peabunmTtaumMm ManeHbKUX NauMeHTOB,
KOr4a HY)HO MOCTOAHHO MNOAAEPKUBATbL U
NoBbIWAaTb MOTUBALUMIO pebeHKa Ha neyeHne U
60pbby c bosesHblo.

[OBaauaTMnNATUAETHUIN MUPOBOW onbIT
60/1bHMYHOM K/NI0yHaapbl AOKasan
3¢ PeKTUBHOCTb ee BO34eNCTBUA Ha

Wer sind wir?

Wir sind die autonome gemeinnitzige
Organisation fur Hilfe an Kinder mit
schwierigen Lebensumstanden ,Krankenhaus-
Clowns”, oder kurz: AGO ,Krankenhaus-
Clowns*“.

Wir helfen bei der Rehabilitation von Kindern,
die stationar behandelt werden. Wir helfen
mittels Clownerie, Kunst- und Spieltherapie:
nicht durch Medikamente, sondern durch die
Schaffung von positiven Emotionen.

die
tatsachlich wichtig?

Warum st Krankenhaus-Clownerie

Ein Kind, das mit Energie geladen ist, strahlt
Lebensmut aus und weist Interesse fiir seine
Umwelt und fiir Spiele auf. Es ist weniger zum
Durchleben von Schmerzen geneigt. Das ist
dringlich notwendig bei der Rehabilitation von
kleinen Patienten, wo man die Motivierung
des Kindes zur Therapie und zur Bekampfung
der Krankheit unterstiitzen und steigern muss.

Die 25-jahrige weltweite Erfahrung der
Krankenhaus-Clownerie hat die Effizienz ihrer
Einwirkung auf den psychisch-emotionalen
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NCUXO3MOLMOHANbHOE cocToaHue
TAKEeN060bHbIX noaen. BoAbHMYHbIX
KNOYHOB B LITATHOE pacnucaHne 60nbHUL,
BKAOUYMAM yrKe B KaHage, PpaHunm, U3panne,
CWA wn bpasuann. BOCOUTAHHUKKM  LWIKOAN
KNOYHOB B 3TUX CTpaHax ycnewHo pabotatoTt
BMecTe € MeAMUMHCKMM  NepcoHasom
60/1bHUL,

bonbHUYHaAA KNoyHaaa B Poccum.

B Poccuun peatenbHoCTb 60bHUUYHBIX KNOYHOB
ofobpeHa ¥ noadepKMBaeTcA  TaKMMMU
NIeYeBbHbIMM YUPEXKAEHUAMM KaK:

e B Mockse n lNogmockoBbe:

Poccuitckan [etckas KnunHuuyeckaa BonbHuMUaA
MwuH3gpasa PO,

'Y POHU vm. H.H.BnoxmHa PAMH,
HUWN Henpoxupyprim nm. bypaeHko,

dPepepanbHblii  HAYYHO-KAUMHUYECKUI  LEHTP

AETCKOM OHKO/I0TUM, remaTtonormu "
MMMyHonormm MuH3gpasa wm.  OAmutpus
Porauesa,

Mopo30oBcKas [eTCcKas ropopackas

KTNMHU4YEeCKaA 60/1bHMLI,a,

[leTckas ropoAckas KavHuMYeckas 60/abHMUA

Zustand von schwerkranken Menschen
beweisen. In Kanada, Frankreich, Israel, in den
USA und in Brasilien wurden die Krankenhaus-
Clowns bereits in den Stellenplan von
Krankenhdusern aufgenommen. Die
Absolventen von Clownschulen in diesen
Landern arbeiten erfolgreich mit dem
medizinischen Personal der Krankenhduser
zusammen.

Krankenhaus-Clownerie in Russland

In Russland wird die Tatigkeit der
Krankenhaus-Clowns von folgenden
Heilanstalten gebilligt und unterstiitzt:

e In Moskau und Umgebung:

Das Russische klinische Kinderkrankenhaus
des Gesundheitsministeriums der Russischen
Foderation (das RDKB-Kinderkrankenhaus);

Das Onkologische wissenschaftliche Zentrum
,N. Blochin“ der Russischen Akademie der
medizinischen Wissenschaften; Das Burdenko-
Forschungsinstitut fiir Neurochirurgie;

Das Foderale wissenschaftlich-klinische
Zentrum ,,D. Rogatschov” fiir Kinderonkologie,
-hematologie und -immunologie des
Gesundheitsministeriums der Russischen
Foderation;

Das Stadtische klinische Morosow-
Kinderkrankenhaus;

Das Stadtische klinische Speranskij-
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mm. I.H.CnepaHckoro,

Ob6nacTHo

OHKO/MIOTUYECKUN  UEHTp B
banawwxe;
e B CaHkr-lleTepbypre:
NHCcTUTyT OEeTCKOM remaTonormm n

TpaHcniaHTonorum um. P.M.lfopbayesoi,

31-s peTcKkas ropoackan 601bHULA,

JeTtckan ropogckasa 6onbHuua Nol;

e [leTcKan Poccuiickan
BonbHMua B KasaHu;

KnnHunyeckas

e B PocTose-Ha-[oHy:
ObnacTHasa KAMHMYeckan bonbHUua Nel,

OTpeneHue aetckon oHkonorum PHUOWU;

e [leTcKaAa ob6s1acTHaA KAMHMYEcKana 6oabHULA
8 Opne.

Bo Bcex 3TUX MeAULMHCKUX yYpPeKOAeHUAX Mbl
BeAEM  perynspHyro  nNpodeccMoHaNbHYyH
[eATeNbHOCTb.

OCHOBHbIle HanpasaeHuA Hawei
AeATe/IbHOCTU.

Mbl OKa3biBaem:

e PerynapHyto

Kinderkrankenhaus;

Das Regionale onkologische Zentrum in
Balaschicha;

e In Sankt-Petersburg:

Das Gorbatschowa-Institut fur
Kinderhdmatologie und -transplantologie;

Das 31. Stadtische Kinderkrankenhaus;

Das Stadtische Kinderkrankenhaus Nr.1;

e Das Russische klinische Kinderkrankenhaus
in Kasan;

e |n Rostow am Don:

Das Regionale klinische Krankenhaus Nr.1;

Die Abteilung fur Kinderonkologie des
Rostower onkologischen wissenschaftlichen
Forschungsinstituts;

e Das Regionale klinische Kinderkrankenhaus

in Orjol.

In allen diesen medizinischen Anstalten tGben
wir regelmaBig unsere berufliche Tatigkeit aus.

Die Hauptrichtungen unserer Tatigkeit

Wir erweisen:

e RegelmaRige qualifizierte Hilfe an

npodeccnoHanbHyto
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nomouwb B 6OOAbHMLAX M XOcCnuMcax
AEeTAM C TAXenbiMU 3abonesaHnasMU U
UX poauTensm,

e [lomoub B coumanmsaumnm "
rapMoHM3aUnn OeTen-cupoT B AETCKUX
AOMaxX M  [OETCKMX MCUXMATPUYECKUX
6obHMLAX,

e CopelictBne peabunutaumm  geten
nonaswmMx B TPYAHblE KU3HEHHbIE
cuTyauum B pesynbtate HC.

BoNbHMYHbIE KNOYHbI HalweW opraHu3auum -
3TO0 nNpodeccnoHanbHble akTepbl, pexkmccepbl
M My3blKaHTbl, a TaKXe, 3a peaKum
UCK/IIOYEHNEeM, Nan  APYTUX  TBOPYECKMUX
npodeccnit. Ha cerogHAWHUA MOMEHT Hall
KONNEeKTUB HacuuTbiBaeT Yyxe 50 uyenosek,
KOoTopble perynapHo, 1-2 pasa B Heaento,
nocewawT aAetuwek B 6HonbHMuax MOCKBbI,
CaHkT-MNeTepbypra, KasaHn, PoctoBa-Ha-LloOHY
n Opna.

TakKe mMbl npoBoaum obyvyeHne BoNbHUYHOM
KnoyHage WHWUMATUMBHbBIX Tpynn U3 Apyrux
pernoHoB Poccum  u cTpaH  b6auKHero
3apyberkba. Xy[4oXKeCTBEHHbIA PYyKOBOAMTENb
opraHusaumm  KoHcTaHTMH CepnoB  mmeeTt
Cambln 60/bLWON ONbIT PaboTbl 6ONBHUYHbLIM
KNnoyHom B Poccum - 7 net. 3a Bpema cBOew
paboTbl KOHCTaHTMH 0b6yuymn  CcTyAeHTOB
OEeCATU WKON BONbHUYHbBIX K/IOYHOB, @ TaKXe
npoBen CBOM MacTep-Knaccbl A Koaner B
TaKuMx ropoaax, Kak Tomck, Kemeposo, Kpusoii
Por (YKkpawuHa).

Kinder mit schweren Erkrankungen
und ihre Eltern in Krankenhdusern und
Hospizen;

e Unterstitzung bei der Sozialisierung
und Harmonisierung von
Waisenkindern in Kinderheimen und
psychiatrischen Heilanstalten;

e Forderung der Rehabilitation von
Kindern, die infolge von Notsituationen
in schwierige Lebenslagen geraten
sind.

Die Krankenhaus-Clowns unserer Organisation
sind professionelle Schauspieler, Regisseure
und Musiker, sowie — mit wenigen Ausnahmen
— Vertreter von anderen kreativen Berufen.
Fiir heute zdhlt unser Team bereits 50
Mitglieder, die 1-2 Mal
Woche, Kinder in den Krankenhausern von

regelmaRig, pro

Moskau, Sankt-Petersburg, Kasan, Rostow am
Don und Orjol besuchen.

AuBerdem unterrichten wir Initiativgruppen
aus anderen Regionen Russlands und aus den
benachbarten Landern in Krankenhaus-
Clownerie. Der kinstlerische Leiter der
Organisation Konstantin Sedow hat die grof3te
Arbeitserfahrung als Krankenhaus-Clown in
Russland — 7 Jahre. Konstantin hat im Laufe
seiner Tatigkeit Studenten von 10 Schulgangen
flir Krankenhaus-Clowns ausgebildet und
organisierte Workshops fiir seine Kollegen in
solchen Stadten, wie Tomsk, Kemerowo und
Kriwoj Rog (Ukraine).

UcTtopua npoekra

Geschichte des Projekts
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OcHoBaTenem OBUXKEHUA 601bHUYHOM
KnoyHagbl B Poccum  asnsetca  Cepos
KOHCTaHTUH.

BoinyckHMK [Y-BLWWD (B H.B. HWY-BLU3), a

TakxXKe LWKONbI-CTyANN aKTepCKOro mactepcrea
npu BI’MK  (teatp-ctyausa Mapagokc),
KOHCTaHTMH Hayan CBOK  AeATesIbHOCTb
60/1bHMYHOro KnoyHa B 2005 roay. Torga, B
KayecTse BOJIOHTEpA PernoHanbHoro
ObwectBeHHoro bnarotBoputenoHoro ®oHaa
Momouwm TsxkenobonbHbiM M O6e340/1EHHBbIM
Oetam npun PAOKB, Kocta ctan perynapHo
nocewatb ortaenenHua B8 PAKB (Poccuitckon
JeTcKoi KnnHnyeckon BonbHULE) C
paspelweHns M opobperHnsa [nasHoro Bpaya
HuKkonaa HuKonaesunua BaraHosa.
MNepnognyeckm Ha MNOMOLWb NPUXOAUIN
Konnern m3 crtygeHyeckoro teatpa Y - BLUS.
be3s manoro Tpu roga paboTbl KAoyHa Koctu

CepoBa B 60/1bHULE YOeaAnNM BCEX - U BPaYen,
n popgutenen, yto pabota 60/NbHUYHbIX
K/OYHOB MNPWUHOCUT OFPOMHYIO MOSb3Y NpU
peabunutaumn geten.

Mponaa 3a 3TO BpemAa [ONONHUTE/bHOEe
obyueHune y KNOYHa WBeMLapCcKom
opraHmsauunm 6oabHUYHBIX KNoyHoB Theodora,
KoHCTaHTMH Hayan obyyeHne 60AbHUYHOM
K/IOYHaae KNoyHOoB B Poccuu.

Der Begriinder der Krankenhaus-Clownerie-
Bewegung in Russland ist Konstantin Sedow.

Konstantin absolvierte die Staatliche
Universitat ,Hohere Wirtschaftsschule”
(heute:  Nationale  Forschungsuniversitat
,HOhere Wirtschaftsschule”), sowie das
Schulstudio fir Schauspielkunst bei dem
Staatlichen Gerassimow-Institut fur

Kinematographie WGIK (Theaterstudio
,Paradox”). Er startete seine Tatigkeit als
Krankenhaus-Clown im Jahre 2005. Damals
hat Konstantin begonnen, mit Erlaubnis und
Bewilligung des Chefarztes Nikolaj Waganow
als ein freiwilliger Helfer der Regionalen
gesellschaftlichen Wohltatigkeitsstiftung fir
Hilfe an schwerkranke und bedirftige Kinder
beim RDKB-Kinderkrankenhaus regelmaRBig die
Abteilungen  dieses  Krankenhauses zu
besuchen. Ab und zu wurde er von seinen
Kollegen aus dem Studententheater der
Hoheren Wirtschaftsschule unterstiitzt. Fast
drei Jahre der Tatigkeit des Clowns Kostja
Sedow _im Krankenhaus haben alle — sowohl
Arzte, als auch Eltern — davon liberzeugt, dass
die Arbeit der Krankenhaus-Clowns einen
grolen Nutzen fir die Rehabilitation von
Kindern bringt.

In der Zwischenzeit hatte Konstantin eine
zusatzliche Ausbildung bei einem Clown der
schweizerischen Stiftung »Theodora“
absolviert und startete danach den Unterricht
in  Krankenhaus-Clownerie fiir Clowns in
Russland.
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N BOT, B ceHTAGpe 2008 r. cOCTOANNCH NEPBbIN
BbINycK LLUKonbl KNOYyHOB, 1 oTKpbITUE B PAKB
NOCTOAHHOM KNOYHCKOM cny»Kbbl. PebATta
3aKOHYM/IN MONYrOA0BOM KypC TPEHMHIOB ANA
paboTbl 60/IbHUYHBIMM KIOYHaMM, NOYYNB
BblcOKoe 3BaHue "[lokTop KnoyH". PaboTa
nowwna nosiHbIM xog0om. Kocta o6yyan HOBbIX
nogen n «3aparkan» Ux HoBbIM U UHTEPECHbIM
Aenom — 601bHMYHOM KNOYHAZoMN. YiKe B
Aekabpe 2008 roga cocTonAncA BbINYyCK BTOPOW
LUKO/Ibl KNOYHOB.

Pernctpauus nepson opraHn3aumnm
60NbHUYHOM KNOYHAAbl - HEKOMMEPYECKOMN
OpraHusauumn cogencTema peabununtaumm
aeten ¢ Taxenoimu 3abonesaHnamm «Joktop-
K/MIOYH» - cocToANach B ntoHe 2009 r.
KOHCTaHTMH KaK aBTOp MAaeun cTan ee
OVNPEKTOPOM.

3a 2009 1 2010 roab! 66110 NPOBEAEHO TPU
LWKOANbI KNOYHOB.3a ABa roaa bbiio obyvyeHo
65 BoNOHTepOB M3 MOCKBbI, CaHKT-
Metepbypra n Opna.

Jletom 2010 roga B pamKax roga Ky/ibTypbl
®paHumm B Poccum Ana Halwmx KNOyHOB Bbinu
npoBeAeHbl ABYXHELENbHbIN MacTep-KNacchbl
dpaHLy3CKNX KoAner u3 opraHmsaunm Le Rire
Médecin. B ceHTsbpe 2010 roga Tpu
POCCUMNCKMX BONBbHUYHBIX KNOYHa BO rnase ¢
KoHcTaHTMHOM Cef0BbiM MpOLUAN

Im September 2008 wurden die ersten
Absolventen der Clownschule entlassen und
im RDKB-Krankenhaus wurde ein standiger
Clowndienst eroffnet. Die Teilnehmer haben
ein halbjahriges Training fir die Arbeit als
Krankenhaus-Clowns  abgeschlossen  und
erhielten den hohen Titel ,Doktor Clown”“. Es
wurde intensive Arbeit gestartet. Kostja
bildete neue Menschen aus und ,,infizierte” sie
mit einer neuen und interessanten Sache — der
Krankenhaus-Clownerie. Bereits im Dezember
2008 wurden die nachsten Absolventen der
Clownschule entlassen.

Die erste Organisation flir Krankenhaus-
Clownerie — die gemeinnitzige Organisation
zur Forderung der Rehabilitation von Kindern
mit schweren Erkrankungen , Doktor Clown* -
wurde im Juni 2009 offiziell registriert.
Konstantin als der Autor der Idee wurde zu
ihrem Direktor.

In den Jahren 2009 und 2010 wurden drei
Ausbildungskurse der Clownschule
durchgefihrt. In diesen zwei Jahren wurden

65 freiwillige Helfer aus Moskau, Sankt-
Petersburg und Orjol ausgebildet.
Im Sommer 2010 organisierten die

franzosischen Kollegen aus der Organisation
Le Rire Médecin im Rahmen des Jahres der
franzosischen Kultur in Russland einen
zweiwochigen Workshop fir unsere Clowns.
Im September 2010 absolvierten drei
russische Krankenhaus-Clowns mit Konstantin
Sedow an der Spitze ein Praktikum in dieser
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HacTosALlee 6yayuiee
future actually

CTa*KMPOBKY B 3TOM opraHu3aumu B Napuske.

Celtyac KomaHaa eaMHOMBILLIEHHUKOB
KoHcTaHTUHa CeaoBa pa3BMBAET HOBbIM
NPOEKT HEKOMMEPYECKOW OpraHu3aLmum
«BoNbHUYHbIE KNOYHbI», KOTOPLIN Aenaet
CTaBKY Ha NPOECCMOHA/bHbIX aKTEPOB,
KoTopble ByayT CUCTEMHO U PerynsapHo
noceuiatb OTAENEeHUA AeTCKUX BONbHULL,
XOCMWNCOB U1 AETCKUX JOMOB.

OpraHusaums nposena obyyeHne 601bHUYHbIX
KNoyHoB B Ka3aHu n Poctose-Ha-[oHy. C neta
2011 ropa B MocKBe cTana AencTBoBaThb
nepsasn Npo¢deccMoHaNbHasA MOCKOBCKanA
WKoa 60NbHUYHbBIX KNOYHOB.

Organisation in Paris.

Heute arbeitet das Team der Gleichgesinnten
von Konstantin Sedow an einem neuen Projekt
der gemeinnitzigen Organisation
,Krankenhaus-Clowns”. In dessen Rahmen
sollen professionelle Schauspieler
systematisch und regelmaRig die Abteilungen
von Kinderkrankenhdusern, Hospizen und
Kinderheimen besuchen.

Die Organisation hat Krankenhaus-Clowns in
Kasan und in Rostow am Don ausgebildet. Im
Sommer 2011 wurde in Moskau die erste
professionelle Schule fir Krankenhaus-Clowns
eroffnet.




